Diese Organisationen sind dabei:

The following organisations will be present:
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= Die Angehdrigenschule — DAnS
= Alzheimer Gesellschaft

= Beratungsstelle fiir rechtliche Betreuung und
Vorsorgevollmacht

= Compass private Pflegeberatung
= Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)

=  Hamburger Hausbesuch fiir Seniorinnen und
Senioren

= Hamburger Landesarbeitsgemeinschaft fir
behinderte Menschen

= Leben mit Behinderung — Elternverein

Kontakt

Barrierefrei Leben e.V.
Beratungszentrum fiir technische
Hilfen und Wohnraumanpassung
@& 040-2999560

= empfang@barrierefrei-leben.de
@ www.barrierefrei-leben.de

Pflegestiitzpunkt Hamburg-Nord

7= 040-42899 1060

= pflegestuetzpunkt@hamburg-
nord.hamburg.de

gl

Alsterdorfer

= Pflegenottelefon

= Pflegestiitzpunkt und Beratungszentrum fiir dltere,
pflegebediirftige und kérperbehinderte Menschen,

= QplusAlter
= Servicestelle Nachbarschaftshilfe

-----------

-----------------

Sengelmannstr .
City Nord B
Stadtpark H

Sie finden uns
im Haus fiir

Barrierefreiheit [ AN - U-Bahn A
...... SengelmannstraBe 4

Gefordert durch Hamburg | Sozialbehsrde

Infotag — Unterstiitzung
fiir die Pflege finden

-~ InfoDay for Caregivers

Bilgilendirme Glinu -
Bakim icin destek bulma
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Am 25.8.2026 von 11.00 - 17.00 Uhr

Im Haus fiir Barrierefreiheit

Alsterdorfer Markt 7 - 22297 Hamburg
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Wer berit bei Fragen zur Pflege oder bei Behinderung?
Welche finanzielle Unterstiitzung kann ich bekommen?
Was, wenn ich die Pflege nicht mehr schaffe?

Informieren Sie sich, welche Unterstiitzungsangebote
es fir altere Menschen und Menschen mit Behinderung
gibt. Hamburger Beratungsstellen sind zu Besuch und
informieren ber ihre Angebote. Die groRe Hilfsmittel-
ausstellung ist gedffnet.

Wie bieten Fiihrungen und Informationen in
verschiedenen Sprachen an.

MiMi - Mit Migrant*innen fiir Migrant*innen

Gruppen ab 10 Personen, melden sich fiir Fiihrungen in
Ihrer gewiinschten Sprache bitte an bei:
info@mimi-hamburg.de

Ansonsten ist keine Anmeldung notwendig.

Das Projekt MIMI begleitet den Infotag und hilft Migrant*innen
auch im Anschluss in ihrer Muttersprache weiter.

Who can advise on questions about care and disability?
What financial support is possible for me?

What happens when taking care of my family member is
beyond my capacity?

Be informed about available options for support for

older people and persons with disabilities. The Hamburger

Beratungsstelle is coming together with different
organisations to talk about their services.

We offer sessions and information in different languages.

MiMi - Mit Migrant*innen fiir Migrant*innen
Groups of 10 or more persons can request a session
in their preferred language through:
info@mimi-hamburg.de

Otherwise, registration is not required.

Projekt MiMi will be available during

the day to translate for migrants when needed.

Bakim ve engellilikle ilgili sorularda kim danigsmanlik
yapiyor?

Hangi finansal destegi alabilirim?

Bakimi basaramadigimda ne olur?

Yasli ve engelli insanlar i¢in hangi yardimlar oldugu
konusunda bilgi alabilirsiniz. Hamburg'taki danismanhk
merkezleri ziyaret edilebilir ve yardimlar konusunda
bilgilendiriyorlar. Engelliler igin yardimci araclar sergisi
aciktir.

Farkh dillerde rehberli turlar ve bilgi hizmetleri sunuyoruz.

MiMi — Gogmenlerle Gogmenler igin

10 kisinin tzerinde olan gruplar rehberli turlar igin
istenilen dilde litfen bu e-mail adresine yazsinlar.

info@mimi-hamburg.de
Onun haricinde kayit gerekmemektedir.
MiMi Projesi bilgilendirme giiniinde yer almaktadir ve

gocmenlere sonrasinda anadillerinde de yardimci olmaktadir.

KTo KoHCynbTUpyeT no Bonpocam yxoga uiu npu
MHBaNUAZHoCTU?

Kakyto ¢MHaHCOBYIO NOAAEPXKKY sl MOTY NONYYUTH?
YT1o penatb, ecnu A1 6onblle He CNPaBASAIOCH C YXOA0M?

NHbopmMupynTechb 0 TOM, Kakue nNpeaoXxKeHns
noafepXXKu AN NOXUNbIX NHOAEN U NOLEN C
MHBaNMAHOCTbIO CTb.

B aTOT ieHb KOHCYNbTaLMOHHbIE LeHTpbl Fambypra
paccka)yT 0 CBOMX yCryrax.

Takxxe 6yJJ,ET OTKpbITa 60/blUasi BbiICTaBKa
BCNoMoraTesibHbIX CpeACTB.

MiMi — C murpaHTamun — Ana MUrpaHToB

YesIoBEK HY>KHO 3apaHee 3aperncTpupoBaTbCs Ha
9KCKYPCHUIO Ha HY>XHOM A3blKe MO 3/IeKTPOHHON NoYTe:
info@mimi-hamburg.de

B ocTanbHbIX cnyyasx perucTpaumns He Hy>KHa.
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MiMi - Mit Migrant*innen fiir Migrant*innen
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