
Beratungszentrum für 
technische Hilfen und 
Wohnraumanpassung  
 
 
 

 

 
Alsterdorfer Markt 7 

22297 Hamburg 
Tel.: 040 - 29 99 56-0  

 www.barrierefrei-leben.de 

Telefonliste 2025 
 
 
Erstkontakt – Terminvereinbarung 
 
Dagmar Schlüter Mo: 11:00 – 17:00 Uhr 
empfang@barrierefrei-leben.de Di: 11:00 – 17:00 Uhr 
Tel: 29 99 56 - 0 Do: 10:00 – 18:00 Uhr 
   
Mobilität/Therapie/Alltagshilfen/ Hilfen im Bad 
 
Sibylle Liebchen Mo: 10:00 – 14:00 Uhr 
liebchen@barrierefrei-leben.de Di: 12:00 – 16:30 Uhr 
Tel: 29 99 56 - 54 Do: 10:00 – 18:00 Uhr 
   
Pflege/Kommunikationshilfen 
 
Susan Aberle Mo.: 14:00 – 17:00 Uhr 
aberle@barrierefrei-leben.de Di: 10.00– 17:00 Uhr  
Tel: 29 99 56 – 16 Mi: 09:00 – 13:00 Uhr 
   
Wohnraumanpassung/ barrierefrei Bauen 
 
Antje Voss Mo: 12:00 – 18:00 Uhr 
voss@barrierefrei-leben.de Di: 12:00 – 18:00 Uhr 
Tel: 29 99 56 - 52 Do: 10:00 – 18:00 Uhr 
   
Digitale Lösungen / Smart Home / Assistenzsysteme  
Gabriele Schröder Mo.:  09:00 -  15:00 Uhr 
schroeder@barrierefrei-leben.de Di.: 11:00 – 17:00 Uhr 
Tel. 0173 52 37 221 Mi.: 09:00 – 14:00 Uhr 
 Do.: 09:00 – 12:00 Uhr 
   
Finanzierung von technischen Hilfen und Umbauten 
 
Achim Preisz Mo 10:00 – 14:00 Uhr 
preisz@barrierefrei-leben.de Di 10:00 – 14:00 Uhr 
Tel. 29 99 56 - 36   
   

 
 
Eine persönliche Beratung ist nur für Hamburger Bürger*innen möglich. Eine vorherige 
Terminvereinbarung ist erforderlich. 


