
… das Angebot an
technischen Hilfen
bei der häuslichen und
stationären Pflege,
z.B. bei Betten, -zubehör, Hebe- und Transfer-
hilfen, Lagerungshilfen, Sitzhilfen, Dusch- und
Toilettenstühlen.

bei der Ausstattung
der Wohnung,
z.B. mit Bad/WC-Ausstattung, Küchen,
angepassten Möbeln, Treppenliftern, Rampen
oder Haltegriffen.

bei der individuellen Mobilität
informieren wir über Gehhilfen, Rollstühle,
Kinderkarren oder Elektrofahrzeuge.

bei den „kleinen” Hilfen im Alltag
zum Greifen, Anziehen, Schreiben, beim Essen
oder bei der Körperpflege.

bei der Kommunikation,
z.B. Telefone, Hausnotrufgeräte,
Hilfen für den Computer.

Wir freuen uns
auf Ihren Besuch
Sie erhalten von uns Informationen
über Leistung, Konstruktion, Bedienung und
Ausstattung der technischen Hilfen. Wir nennen
Ihnen Hersteller/Vertreiber und beraten Sie in
Fragen der Beschaffung und Finanzierung.

Wir erarbeiten mit Ihnen zusammen
die für Sie beste Lösung. Wenn es erforderlich
ist, kommen wir auch zu Ihnen nach Hause. Wir
setzen uns dafür ein, dass Sie die ausgewählte
technische Hilfe – wenn möglich – zu Hause
ausprobieren können.

Sie wollen sich nur informieren?
Besuchen Sie uns, es lohnt sich. In unserer
Dauerausstellung zeigen wir Ihnen Produkte
zu den Bereichen Wohnungsanpassung, Technik
in der Pflege und Alltagshilfen.
Alle Hilfsmittel können Sie
in Ruhe testen und
ausprobieren.

Gemeinsam finden wir die
beste Lösung – das ist unser
Beratungskonzept.

Der Eintritt ist frei!

… Umbaumöglichkeiten
Ihrer Wohnung oder des Eingangs,
z.B. Türverbreiterung, Badumbau, Einbau einer
Rampe.

Wir beraten
Sie über ...



Hamburg baut
Barrieren ab

BERATUNGSZENTRUM
für Technische Hilfen &
Wohnraumanpassung

Kommen Sie
ins Beratungszentrum
für Technische Hilfen &
Wohnraumanpassung
Jeder, der in Hamburg aus Gesundheits- oder
Altersgründen im Alltag immer wieder vor
scheinbar unüberwindlichen Hürden steht, sollte
sich auf den Weg in die Richardstr. 45 machen
oder uns anrufen.

Denn in unserem Beratungszentrum berät Sie
ein Team von Spezialisten.

Gemeinsam suchen wir die technische Hilfe oder
die Umbaumöglichkeit, die Ihr Problem am
besten löst.

Wir beraten Sie gern, aber wir verkaufen nicht.

Öffnungszeiten unserer
Dauerausstellung (ohne Beratung)
Montag 13 – 18 Uhr
Dienstag 13 – 18 Uhr
Donnerstag 8 – 18 Uhr
oder nach Vereinbarung.
Gruppen bitte anmelden.

Persönliche Beratung
Für eine persönliche Beratung zu
Fragen der Hilfsmittelversorgung
oder zum Wohnungsumbau
sowie zu deren Finanzie-
rung ist eine Termin-
vereinbarung
erforderlich.

Unsere Adresse
Beratungszentrum für Technische
Hilfen & Wohnraumanpassung
Richardstraße 45 (Richardhof)
22081 Hamburg-Barmbek
Telefon 0 40-2 99 95 60
Telefax 0 40-29 36 01
E-Mail beratung@barrierefrei-leben.de

Parkplatz
Behinderten-Parkplätze sind vor der Tür.

Träger des Beratungszentrums
BARRIEREFREI LEBEN e.V.

Gefördert von der Freien und Hansestadt
Hamburg – Amt für Soziales und Integration

Hamburger Straße
Bus 261
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